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SIDDET MAGDURU COCUKLAR

A, lise 6grencisidir. Annesi ve babasi 5 yasindayken ayriimiglardir. Ortaokula baslayana ka-
dar annesinin yaninda kalan A duzenli olarak annesinin fiziksel istismanna maruz kalmistir.
Ortaokula baslayinca babasinin yaninda kalacagi sdylenir. Babasi alkolik ve uyusturucu
madde kullanmaktadir. Babasi bu arada ikinci eviiligini yapmistir. Babasinin yaninda kalir-
ken hem Uvey annesinden hem de babasindan fiziksel siddet gorur. Ortaokul son sinifta
sigara ve alkol kullanmaya baslayan A. arkadaslar ile iliskilerinde ciddi sorunlar yasar. Lise-
ye basladiginda sigara ve alkol kullanimi artmis, bunlann yani sira diger uyusturucu mad-
deleri de kullanmaya baslamustir. Okula devamsizlik problemleri ve derslerindeki sorunlar
nedeniyle 9. sinifi tekrar eder. Bir baska d6grencinin kiz arkadasina bakhgr gerekcesiyle oku-
la bicakla gelir. Bigak mudur yardimcisi tarafindan fark edilmis ve A'dan alinmigtir. Okulda
ayni gerekceyle birkac arkadasini tartaklamaya kalkar. Bir stre sonra da okulu birakir.

C, ortaokul 6grencisidir. Ug kardesi daha olan C, evin en blyugudur. On iki yasinda olan
C evdeki ttm temizlik ve yemek islerini yapmak durumundadir. Annesi evin en buyudgu ol-
dugu icin bu gorevieri yapmasi gerektigini sdylemektedir. Annesi eger ev islerini yapmaz-
sa evden kovacagini sdylemekte ve ev islerini ya da yemegi begenmedigi zaman dayak
atmaktadir. Annesi sabahlar ev islerini bitirmeden C'nin okula gitmesine izin vermez, baz
gunler dayak yemekten yuzu kizardigi icin C kendisi de okula gitmek istemez. BUtun bu ya-
sananlara hi¢ sesi cikmayan baba uzaktan olup bitenleri seyretmektedir. Kimden yardim
isteyecegini bilemeyen C en sonunda evden kagar.

Z., ilkkokul ikinci sinif dgrencisidir. Dersleri égrenmede bazi guclikler yasar. Odevlerini ta-
mamlayamadan okula geldigi ve sorulan sorulara dogru cevaplar veremedigi icin surekli
olarak sinif dgretmeni tarafindan elestirilir. Ogretreni en sonunda Z'ye adiyla seslenmek
yerine “beceriksiz” olarak seslenmeye baslar. Bir stre sonra sinif arkadaslarn tarafindan da
benzer sekilde cagnimaya baslayan Z. Her gun okuldan eve geldiginde saatlerce agdlar
ve okula gitmek istemez.

K., altinci sinifta bir kiz égrenci. 6 yasindan 10 yasina kadar yakin bir akrabalar tarafindan
cinsel istismara maruz kalan K. bu stre boyunca ve sonrasinda da bu akrabasi tarafindan
“eger bunlarn anne babana ya da baskasina sdylersen onlarn dldurdrim” diye tehdit edil-
digi icin yasadiklarini kimseye paylasamaz. Akran iliskilerinde zorluk ¢eken K'nin hicbir yakin
arkadas! yoktur. Okuldaki erkekler tarafindan taciz edilirken ndbetci dgretmen tarafindan
fark edilir. Ogretmen orada ne olup bittigini sordugunda erkek 6grenci 1 TL'ye kiz arkada-
sinin kendisine dokunmasina izin verdiginden sdz eder.




Buradaki verilen vakalar, okullanmizdaki 6grencilerimizin bazilannin basindan gecmis ger-
cek yasantilardir. Buradaki drneklerde de gorulebileceqi gibi cocuklar yasamlanndaki farkl
kisiler tarafindan ¢esitli tGrlerde siddete maruz kalabilmektedir. Yine buradaki orneklerde
oldugu gibi siddetin cocuklar Uzerindeki olumsuz etkileri de cok farkli olabilmektedir. Bu
kitapcik cocuga yonelik siddet hakkinda farkindalik kazandirmak ve cocuklarn korunmasi
konusundaki sorumluluklarmizi hatirlatmak amacit ile hazirlanmistir.

Kitapcikta ilk olarak siddet olgusu kisaca ele alinmig, siddetin yayginligi ve konuyla ilgili
bazi carpict arastirma sonuclarn hakkinda bilgi verilmis, ardindan ayrnntili olarak cocuga
yonelik siddet konusu irdelenmigtir. Bu irdelemenin cergevesini cocuga yonelik siddetin ne
oldug@u, ne tur orfamlarda cocuklann siddete maruz kaldiklar, siddetin cocuklar Gzerindeki
Ozellikle olumsuz psikolojik etkilerinin neler oldugu ve ¢ocuklara ydnelik siddetin dnlenme-
sinde ne tur sorumluluklanmizin oldugu, 6zellikle okul ortaminda kimlerin neler yapabilece-
Qilyapmasi gerektigi ana basliklan olusturmustur.

SIDDET NEDIR?

Siddet dili, dini, etnik kdkeni, sinifi, kltard ne olursa olsun tUm insanlig tehdit eden evrensel
bir olgudur. Dunyanin her yerinde, her toplumunda, her sosyal sinifinda siddet olgusu goz-
lenmekte ve insanlar su veya bu sekilde siddete maruz kalmaktadirlar. Siddet bir insanin
ya da grubun bir baska birey ya da gruba karsi cesitli amag ve niyetlerle kot muame-
le etmesidir. K&tU muamelenin sekli bir insana karsi sorumluluklian yerine getirmemekten
baslayip fiziksel gug kullanarak fiziksel olarak zarar vermeye hatta yok etmeye kadar va-
rabilmektedir. Bu baglamda bir annenin cocugunun bakim ve korunmasini ihmal etmesi
de, bir 6gretmenin sinif icinde dgrencisini kuguk dusurmesi de, bir erkegin esini ddvmesi
de, bir igverenin calisanina hak ettigi Ucreti vermemesi de, sebebi her ne olursa olsun
gruplar, boélgeler ve uluslar arasindaki savaslar da birer siddet drnegidir. Kisaca siddet, bir
insanin ya da grubun bir baska gruba yonelik o grubun cesitli sekillerde zarar gormesi ile
sonuclanan her tarlt kot muamelesidir.

Dunya Saglk Orgutine (2002) gére siddet, bir kisinin kendisini, bir baska kisiyi veya gru-
bu ya da toplulugu yaralanma, élum, psikolojik zarar, gelisim geriligi veya mahrumiyetle
sonuglanacak sekilde kasitl olarak zorlamasi, tehdit etmesi ve/veya fiziksel guc kullanma-
sidir. DSO'nGN 2000 il icin yapilan bir dederlendimesine gore her yil yaklasik 1,6 milyon
insan siddet sonucunda hayatini kaybetmektedir. Bu 1,6 milyon Olumun yaklasik yansi
infinar, Ugte biri de cinayet sonucudur. 15-44 yas arasi erkeklerde cinayete kurban gitme
orani 100.000°'de 19 iken ayni yas grubundaki kadinlarda 100.000°'de 4,5'ir. Bu dlumlerin




cok buyuk kismi yoksul Ulkelerde gerceklesmektedir. Siddetin sadece %10'u gelismis Ul-
kelerde olusmaktadir. 2000 yilinda siddete bagdl dlum sikligi dustk-orta gelir dizeyindeki
ulkelerde 100.000'de 32,1 iken bu siklik gelismis Ulkelerde 100.000'de 14,4 dUzeyindedir
(DSO, 2002). DSO’ ne gdre cinayet oraninin 100.000°'de 10 ve Uzerinde oldugu tim Ulkeler
(ABD haricinde) gelismekte olan ya da sosyal ve ekonomik degisim icerisindeki tlkelerdir.
2000 yiinda DSO tahminlerine gére diinyada 520.000 cinayet islenmistir ve tim yas grup-
lan icin yasa gore duzeltiimis sikiik 100.000'de 8,8'tir. Bu cinayetlerin %77'si erkekleri hedef
almustir (TBMM,2007)

Siddetin pek ¢ok olumsuzluga yol agan bir neden mi yoksa pek cok nedene bagli olan bir
sonu¢ mu oldugu da Uzerinde dustinmeye deger bir sorudur. Siddet nedenleri ve sonuc-
lar itibariyle ¢cok boyutlu ve karmasik bir olgudur. Siddet tek bir birey davranigi dUzleminde
ele alinsa bile sorunun psikolojik, sosyolojik, ekonomik, kulturel, politik pek cok yonu bulun-
maktadir. Omegin ekonomik soruniar pek cok bireysel ve sosyal probleme oldugu gibi
siddete de zemin hazirlamakta, belirli bir davranis belirli bir sosyal yapi ve kulttrde siddet
olarak tanimlanirken bir baska yapr ve kulttrde normal kabul edilmekte, politik sGylemler
siddeti pekistirebilmektedir.

Siddet olgusu dunyanin her yerinde ve tum toplumlarda gordimekle birlikte agirlikli olarak
az gelismis ve gelismekte olan ulkelerde yasanmaktadir. Bu gercek bize siddetin ekono-
mik gelismiglik, insan haklarna duyarli, kosulsuz kabule ve saygiya dayall bir demokrasi
kaitara ve nitelikli bir egitimle iliskili oldugunu dusundurmektedir. Kisaca bir toplumda eko-
nomik refah arttikca, egitim duzeyi yukseldikge, demokrasi insan haklar, bireysel 6zgurlUk-
ler ve adalet temeline oturdukca, vatandaslar birbirlerini kosulsuz olarak kabul edip, saygl
gosterdikce siddet azalmaktadir.

Siddet, yol achgi fiziksel yaralanmalar, sakat kalmalar ve dlumler nedeniyle ve yaratmig
oldugu psikolojik fravma ve buna bagli olarak ortaya ¢ikan pek cok psikolojik sorun nede-
niyle dnemli bir sorundur. Bu nedenle htkumetler siddetin yol actigi gerek fiziksel gerekse
ruhsal saglik sorunlar ile mucadele etmektedirler. Son yillarda toplumda siddet olgusuna
yoénelik duyarliik artma egilimindedir. Bu duyarliigin bir sonucu olarak gerek merkezi hu-
kUmetler, gerek yerel yonetimler gerekse sivil toplum orgutleri siddetle mucadele etmek-
tedirler. Siddet ek bir kurumun ya da konuyla ilgili resmi kurum ve sivil toplum orgutlerinin
tek tek cabalanyla édnlenebilecek bir sorun degildir. Bu konuda caba gdsteren kurumlarnn
ortak bir anlayis ve programila birlikte ¢alismalan daha etkili sonuclar elde edilebilmesi
acisindan énemlidir.

Siddet foplumun tumund ilgilendirmesine, tim toplum kesimlerinin siddete maruz kala-
bilmesine karsin siddetten en ¢ok etkilenenler hi¢c suphesiz gorece gugsuzler yani kadin
ve cocuklardrr. Siddet denildiginde akla ik gelen de kadin ve cocuklara yonelik siddettir.




COCUGA YONELIK SiDDET
Cocuk Kimdir?

Birlesmis Milletler insan kadin ve ¢ocuk haklan konusunda énemli calismalar yapmaktia
ve temelde insan haklan 6zelde ise kadin ve cocuk haklan konusunda uluslar arasi hukuki
baglayiciigr olan milletler arasi anlasmalarn imzalanmasina bdylece tum dunyada te-
mel insan haklarnin korunmasina énculik etmektedir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklarnna Dair Sozlesme, BM Genel Kurulu'nda 10 Aralik 1989 ta-
rihinde kabul ediimigtir. Bu belge 193 Ulke tarafindan kabul edilerek en fazla tlkenin taraf
oldu@u insan haklarn belgesidir. BM Cocuk Haklan Sézlesmesinin 1.maddesinde cocuk
soyle tanimlanmigtir (UNICEF).

Madde 1: Bu sdzlesme uyannca cocuga uygulanabilecek olan kanuna gore daha
erken yasta resit olma durumu hari¢, on sekiz yasina kadar her insan cocuk sayilr.

Milletler arasi anlasmalarnn bir sonucu olarak i¢ hukukumuzun da bir par¢asi olan bu mad-
deye gore 18 yasina kadar herkes ¢cocuktur. Devlet insanlik ailesinin bir Uyesi olan ¢o-
cugun iyiligi ve refahi, maksimum duzeyde olumiu gelisimini desteklemek icin her tarld
onlemi almak, kurumlan olusturmak ve bu sézlesmeden dogan yukimldltklerini yerine
getirmek durumundadrr.

Cocuk hic suphesiz édncelikle bir anne-babanin cocugudur, sonra bir toplumun ve niha-
yetinde insanlik ailesinin bir Gyesidir. Bu baglamda ¢cocugun bakimi, korunmasi, egitimi,
maksimum duzeyde olumiu gelisiminin saglanmasi éncelikle ailenin sorumlulugundadir.
Ailenin bu sorumlulugunu yerine getirip getirle)mediginin izlenmesi ve yerine getire)mi-
yorsa devletin bu sorumlulugu yerine getirmesi gerekmektedir. Devlet de cocuga karsi
gorev ve sorumluluklanni yerine getiremiyorsa insanlik ailesi bu sorumiulugu Ustlenmek du-
rumundadir. Ozetle aile, cocudun Gyesi oldudu toplum ve insanlik ailesi cocugun refahi
ve lyiliginden ve bunun icin ¢alismaktan sorumiudur.

Ne var ki gerek aileler, gerek cocugun ait oldugu foplum gerekse uluslar arasi toplumun
cocug@a karsi hukuki ve insani yakimlulUklerini tam anlamiyla yerine getirebildiklerini sdy-
leyebilmek guctur. Dunya cocuklannin durumuna iliskin istatistiklere ve arastrma raporla-




nna bakildiginda bu durum tUm ciplakiigyla ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklar dunyanin her
yerinde inmale, istissnara, siddete maruz kalmakta ve olumsuz kosullarda yasamaktadir.

Cocuga Yonelik Siddet Nedir?

Cocuga kargi siddet, bedensel veya zihinsel saldin, siddet veya istismar, ihmal ya da ih-
malkér muamele, irza gegme dahil her tUrll istismar ve kétt muameledir (BM-CHS, md
19).

Birlesmis Milletler Cocuga Yonelik Siddet Arastirmasi (2006)nda cocuga yonelik siddet
sOyle tanmlanmigtir.

Cocuga kargl siddet, cocuk istissnan ve ¢cocuklara kdti muamele, sorumluluk, gu-
ven ve gug iliskileri baglaominda, cocugun sagligi, yasami ve gelismesi agisindan
filli veya potansiyel zarar ile sonuglanan her tarlt k&t muameleyi, cinsel istismari,
ihmali veya inmalkar davranig, ticari veya baska amacl somurtyu kapsar.

Buna gdére cocuga yonelik siddet, cocugun yasami ve saglikli bir sekilde gelisimine zarar
verici nitelikteki her tUrlU bedensel, duygusal, zihinsel, cinsel ve ekonomik agidan her turlu
ihmalkar davranigi ve kotu muameleyi kapsamaktadir. Ve genellikle cocuklara yonelik
siddet edimlerinin cogunlugu ¢cocuklann ¢ok yakinindaki kislerden yani anne baba, 6g-
retmenler, okul arkadaslar, isverenler ve cocuk bakicilanndan kaynaklanmaktadir.

Cocuga yonelik siddet, cocuk istismarn ve ihmali, akran zorbalidi, genclerin iletisimlerin-
de yasanan siddet, cocuk ticareti gibi pek cok farkll sekilde gordlebilir. Dogrudan ya da
dolayll olarak siddete maruz kalan ¢cocuklarn daha sonrasinda kendi liskilerinde siddete
basvurmasi siddet dongusu olarak tanimlanmaktadir.

Cocuklara yonelik siddet bes alanda gorulebilmektedir. Bunlar;

1. Fiziksel Siddet

2. Psikolojik Siddet
3. Cinsel Siddet

4. Ekonomik Siddet
5. Siber Siddetir.

Fiziksel Siddet: Cocugun bedenine yonelik ve bedensel olarak zarar gérmesine yol
acan her tUrld davranig fiziksel siddet olarak tanimlanabilir. Bu davranislar; tekme-tokat
atmak, dovmek, elini-kolunu bukmek, itmek, 1sirmak, ttktrmek, her turll fiziksel ceza, be-




deninde sigara sondurmek, basini duvara vurmak, fiziksel iskence yapmak vio davranislar
fiziksel siddet olarak kabul ediimektedir. Genel olarak fiziksel siddete ugrayan cocuklar
cogu kez her hangi bir aletle (sopa, demir, degnek, zincir, kemer, vs.) dévilmektedir.
Fiziksel ya da bedensel siddetin derecesi ve sekli ne olursa olsun asagilayici ve insan onu-
runu zedeleyici bir davranistr.

Psikolojik Siddet: Korkutmak, tehdit etmek, asagilamak, reddetmek, kifar etmek, k-
cumsemek, hakaret etmek, isim takmak gibi bireyin benlik saygisini ve 6z guvenini zede-
leyici nitelikteki her turll sGzel ya da fiili kotd muamele psikolojik siddet olarak dusundllr.

Cinsel Siddet: Cinsel siddet bireylerin istekleri disinda ve istemedikleri bicimde cinsel ey-
leme zorlanmasidir. Cocuklann cinsel istismar genellikle yakin cevredeki yetiskin erkekler
tarafindan yapilmaktadir. Cinsel siddet, cocuklarnn yasa disi veya psikolojik olarak zararli
herhangi bir cinsel etkinlige 6zendirimesi veya zorlanmasi; ticarn amagh cinsel sémuride
kullaniimailar; cinsel istisarla ilgili isitsel veya gorsel materyallerde kullaniimalarni kapsar.
Cinsel istismar kapsamina gocuk fuhusu, cinsel kolelik, seyahat ve turizmde cinsel somard,
kacinima (Ulke icinde ve ulkeler arasinda) ve ¢ocuklarn cinsel ve zorla eviendirme ama-
clyla safisi girmektedir. Pek ¢cok cocuk, fiziksel guc veya sinilama kullanimaksizin cinsel
magduriyete ugramaktadir; ancak bodyle de olsa bunlann timu psikolojik acidan bozucu,
somurdcu ve fravmatiktir

Cinsel istismar, cogu zaman cocuklarnn rizasi olmadan, ya ikna etmek, ya degisik yon-
femlerle kandirmak (vaatte bulunmak), ya da tehdit etmek suretiyle gerceklesebilmek-
tedir. Cinsel obje olarak kullaniimanin ne oldugunu idrak edemeyen ve dolayisiyla tepki
ver(e)meyen veya direnme gucunu henuz gelistirememis olan cocuklar, dzellikle korku ve
sucluluk duygulan nedeniyle bunu paylasmakta zorlanmaktadirlar. Cinsel yonden istismnar
edilen cocuklarnn basinda kiz cocuklan geimektedir. Cinsel istismarnn bas aktorleri ise yetis-
kin erkeklerdir. Arastirmalara gére, kendi emelleri ugruna, cocuklan cinsel ydnden istismar
edenlerin %95’ yetiskin erkeklerdir.

Ekonomik Siddet: Cocugun gelisimini engelleyici, haklarni inlal ediciislerde ya da dusuk
Ucretli is gucu olarak calismasi ya da calistinimasi ekonomik istismar olarak tanimlanmak-
tadir. Cocuklar cocukluklanni yasayacaklar, egitim gdrecekleri yaslarda, bu haklardan
yoksun kalmakta; ekonomik istismar ve sagliksiz kosullarda ¢alistinimalan nedeniyle saglik
sorunlarn yasayabilmektedirler Cocuklann kiicuk yaslarda, uzun sure ve uygun olmayan
calisma kosullarnna sahip isyerlerinde ¢alismalar onlann gelisimlerini olumsuz yonde etki-
leyebilmektedir (Bahar, Savas ve Bahar, 2009). GUnumuz toplumiarnnin en énemli sorunla-
nndan birisi, calisan cocuklar sorunudur. TUIK 2012 Cocuk isglict Anketi sonuglarnna gore;
6-17 yas grubu ¢ocuk sayisi 15 milyon 247 bindir. Calisan gocuk sayisi 6-14 yas grubunda




292 bin, 15-17 yas grubunda ise 601 bin kisidir. Kabaca sdylemek gerekirse 6-17 yas arasi
okulda olmasi gereken her 100 cocugumuzdan é'si galismaktadir

Siber Zorbalik: Teknolojide yasanan hizll degisime bagl olarak ortaya c¢ikan bir siddet
taraddr. Siber zorbalik tekrarlayici bir sekilde bir kisinin gozunu korkutmak veya zarar ver-
mek amaciyla internet, sosyal paylasim aglar, web sayfalan, mesajlar, anlik mesajlar gibi
iletisim teknolojilerinin kullaniimasidir. Tehdit iceren e-postalar ve mesajlar gondermexk,
bir kisinin rahatsizlik duyacagi fotograflanni infemette yaymak, digerleri ile dalga gecmek
icin bir web sayfasl yapmak, baskasinin adini kullanarak internette onun adina bir takim
uygulamalara girmek siber zorbalik iceren davranislara orek olarak verilebilir. Kendine
guven duygusunun azalmasindan intihar girisimlerine kadar ¢ok genis bir yelpazede ciddi
olumsuz sonuclara neden olabilmektedir.

2 A
Cocuga Yonelik Siddet ile ligili Bilinmesi Gerekenler

1. Cocuga yonelik siddet, evrensel bir problem olmakla birlikte vakalann dnemli bir
kismi rapor edilmedigi icin cocuklann ne kadarnin siddete maruz kaldigini belir-
lemek tam olarak mumkun degildir.

2. Cocuga yonelik siddet ik, sosyal sinif, din ve kulttrden bagimsiz olarak her top-
lumda gorllebilmektedir.

3. Ccogu zaman aile uyeleri, arkadaslar veya tanidiklar bu eylemde bulunan kisi-
lerdir.

4. Cocuga yonelik siddet farkll ortramlarda yasanabilmesine ragmen en sik rastlani-
lan tUrl ebeveynler tarafindan cocuga uygulanan siddettir.

5. Cocuga yénelik siddet, cocuk haklarnnin inlalidir ve hem ¢ocugun fiziksel ve zihin-
sel gelisimi Uzerinde hem de toplumun sosyo-ekonomik yapisi Uzerinde olumsuz
etkilere sahipfir.

6. Genellikle cocuga yonelik siddet, dzellikle de cocugun istismarn yasamin ilk 10
ylinda meydana gelir.

7. Cocuga yonelik siddetin kendisi bir problem olmakla birlikte ayni zamanda yo-
sam boyunca siddetin diger turlerine maruz kalma ve saglik problemleri acisin-
dan 6nemli bir risk faktoruddr.

8. Bir ofamda siddete maruz kalmak diger orfamlarda siddete maruz kalmayi art-
tirmaktadir.

9. Farkli siddet turlerini &nlemede de her siddet fipinin altinda yatan risk faktorleri ve
nedenler ele alinmaldrr.

2 /




Cocuga Yoénelik Siddet Nerede ve Nasil Gerceklesmektedir?

Psikolojik  Fiziksel Cinsel  Ekonomik  Siber
Siddet Slddet Siddet Istissnar  Zorbalik
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Cocuga Yonelik Siddetin Tespit Edilmesinde Yasanan Zorluklar

e Cok kucUk cocuklar kendilerine uygulanan siddeti rapor edebime yeterligine sahip
degildir.

e Cocuklar bu durumu baskalarna séylediklerinde kendilerine siddet uygulayan kisinin
daha kétu seyler yapacagindan korkarlar.

e Cocuga yonelik siddet bir aile Uyesi tarafindan ya da toplumdaki gUclu bir kisi tarafin-
dan gerceklestiginde aileler sessiz kalmay tercih edebilirler.

e Cocugun 6lumu yeterince aynntill incelenmeden cocugun lumuanun siddete bagli
olup olmadigi net bir sekilde belilenemez.

o Ozellikle evde dodum yapiimasi durumunda dogum, élum gibi kayitlar tam olarak
futulamamaktadir.

e Cocuga yonelik siddetin baz formlan (cimdiklemek, lakap takmak vi) sosyal olarak
kabul gormekte ve bir siddet yasantisi olarak dusuntimemektedir.




Cocugda Yénelik Siddet Acisindan Oncelikli Risk Grubunda Yer Alan
Cocuklar

Daha éncede bahsedildigi gibi cocuklann ev orfamlannda ya da egitim orfamiannda
farkll derecelerde siddete maruz kalabilmektedir. Ancak bazi gocuklarnn siddete maruz
kalma olasiliklan daha yiksektir. Omedin bazi ortamlarda kiz cocuklann siddete maruz kal-
ma olasiliklan erkek cocuklara gére daha yuksektir. Diger cocuklara gbre asagida sayllan
cocuklann siddet kurbani olma olasiliklan daha yuksektir, Bir baska deyisle bu gruplardaki
cocuklar daha fazla risk altindadirlar.

e Engelli Cocuklar

e Yefistirme yurtflannda kalan ¢cocuklar

e Sokakta yasayan ve/veya calisan cocuklar
e MuUlteci cocuklar

e GOcmen ailelerin cocuklar

siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Siddetin turine ve yogunluguna bagl olarak cocuk Uzerindeki etkileri de farkl olmaktadir.
Ancak bilinen bir gercek sudur ki; siddete maruz kalmanin ¢ocuklar Uzerinde hem kisa
sUreli hem de uzun sureli efkileri vardir. Bir cocuk siddet iceren eylemlerle ne kadar kucuk
yasta tanisirsa siddetin cocuklar Gzerindeki olumsuz etkileri de o kadar fazla olur. Omegin
erken cocukluk doneminde siddete maruz kalmak beyin gelisimini etkileyehbilir.

Cocugun uzun sureli olarak siddete maruz kalmasi da sinir sistemine ve bagisiklik sistemi-
ne zarar verebilir, sosyal, duygusal, bilissel ve davranigsal sorunlara neden olabilir. Ornegin
madde kullanimi ya da erken yasta cinsel aktivite gibi saglik agisindan risk yaratan baska
sorunlarn ortaya ¢cikmasini etkileyebilir. Depresyon ve kaygi bozukluklarn, calisma perfor-
mansinin dasmesi, bellekle ilgili sorunlar ve 6fkeli davranislar cocuga yonelik siddetin be-
raberinde getirdigin ruh sagligi ve sosyal problemler arasinda sayilabilir.

Yasanan siddetin tUrd ne olursa olsun siddete maruz kalan bir cocugun yasayacagdi ilk
duygu yogun bir korku duygusudur. Bu duygunun ardindan yogun bir bicimde asagilan-
miglik, kUcUk dustrilmusluk ve degersizlik duygulan yasar. Bu duygular cocugun kendine
iliskin algilannin olumsuz bir bicimde degismesine yol acar. Cocuk yasamig oldugu aso-
gilanmuglik ve kiiguk dusurdimusluk duygusu nedeniyle kendinden utanmaya, hatta nefret
etmeye baslayabilir. Benlik saygisi ve ézgliveni diser. ice kapanabilecedi gibi tam tersi




bir sekilde saldirgan davraniglar da gelistirebilir. Yasanan bu olumsuz duygular ve bu duy-
gular arasindaki karmasik liskiler cocugun cesitli runsal sorunlar yasamasina hatta eger
muUdahale edilmez ve profesyonel psikolojik destek saglanmazsa ¢cocugun ruh saghginin
bozulmasina kadar uzanailir.

Siddetin pek cok olumsuz sonucu olmakla birlikte asagidaki tabloda siddetin cocuklar
Uzerindeki bazi bedensel, ruhsal ve sosyal olumsuz sonuglarn ozetlenmistir.

Tablo-1: Cocuga Yénelik Siddetin Kisa ve Uzun Dénemli Sonuglarn

Fiziksel Saglikla ilgili Sonuglar

Beyin travmalar

Merkezi sinir sisteminin zarar gormesi

Curuk ve ezikler
Kinklar

Yaniklar

Gorme kayiplar
Bedensel engel

Psikolojik Sonuclarn

Bilissel sorunlar

Sug iceren davraniglara yonelme
Depresyon ve Kaygl

Gelisimsel gecikmeler

Yeme ve uyku bozukluklan
Utangaclik ve sucluluk duygulari
Hiperaktivite

Sosyal iliskilerin zayiflamasi

Okul bagarsinin dusmesi

Benlik saygisinin dusmesi
Travma sonrasi stres bozuklugu
Psikosomatik rahatsizliklar

intihar girisimi

Evden kagcma

Cinsel Gelisim ve Ureme Saghgdi ile iligkili
Sonuclar

Ureme sadlig ile ilgili problemler
Cinsel iktidarsizlik

Cinsel yolla bulasan hastaliklara
yakalanma

Istenmeyen gebelikler

Sosyal Sonugclari

lletisim becerilerinin zayiflamasi

Oyun oynama becerilerinin gelismemesi
icekapanik / cekingen davraniglar
Paylasmada sikintl yasama

Cocuga yonelik siddet yukanda dzetlenen pek cok bedensel ve ruhsal saglik sorunlanna
yol acmaktadir. Yasanan siddetin bu sorunlardan hangilerine, hangi duzeylerde yol ago-

cagini belireyen baz faktérler vardir,




Bu faktoérler arasinda;

Cocugun yasl ve gelisimsel duzeyi
Cocugun ne kadar suredir siddete maruz kaldig
Maruz kaldigr siddetin tGru

Kimin tarafindan siddete maruz birakildigi sayilabilir.

Ev ve Aile Ortaminda Cocuga Yonelik Siddet

Cocugun bedensel, psikolojik ve sosyal olarak sadlikli gelisiminde aile ortami ve ebe-
veyn tutumlan en dnemli unsurlar olusturmaktadir. Ancak bazi ev ortamlarn cocuklar igin
oldukca tehlikeli bir ortam haline dénusebilmektedir. Cocugun kendini en givende his-
sedecegi orfam olan aile icerisinde siddete maruz kalmasi dlumle sonuclanabilecedi
gibi dlumcul olamayan travmalara, biligsel islevierde kayiplara, gelisiminin aksamasina,
psikolojik ve duygusal sorunlara yol acmaktadir.

Ev ve Aile Ortaminda Yasanan Siddet Turleri

Fiziksel ve psikolojik istismar: Vurmak, tekme atmak, sarsmak, isirmak, dayak atmak,
bogmak, zehilemek aile ortaminda fiziksel siddetin en yaygin tipleridir. Psikolojik is-
tismar fehdit etmek, lakap takmak, cesitli kisilik ve davranis ozellikleri ile alay etmek,
yokmus gibi davranmak, izole etmek, reddetmek veya kucumsemek gibi davraniglar
icermektedir.

Cinsel istismar: Cocugu cinsel icerikli davranislarda bulunmaya zorlamakiir. Tecaviiz
ve cinsel igerik tasiyan davranislarda genellikle yakin aile tyeleri yada aileyi ziyarete
gelen tanidik kisiler tarafindan gerceklestirimektedir. Bu kisiler genellikle cocugun baki-
minda sorumlu olan ve ¢ocuklann guvendigi kisilerdir.

Ekonomik istismar: Para kazanmasi icin baski yapmak ve hatta okula gondermeyip
calismaya zorlamak.

ihmal: ihmal cocugun fiziksel ve duygusal gereksinimlerinin karsianmamasi olarak ta-
nimlanabilir. Bir cok toplumda cinsiyet aynmciligi nedeniyle kiz cocuklan daha fazla
ihmal edilmektedir.

Ev ve aile orframinda yasanan siddetin olasi gostergeleri Tablo-2'de sunulmustur.




Tablo-2: Aile ici Siddetin Olasi Gostergeleri

Psikolojik / Duygusal

*  Aynima kaygisi

e Kolayca hayal kinkligina ugrama

» DuUsuk benlik saygisi

J C)ngye tfahammul edememe

e SUrekli ayni seyi dogrulama ihtiyaci
» Otorite figurlerinden korkma

« Ofke

* Basarsiz olma korkusu

* Gercek ile hayal dunyasini ayirmada
gugclUkler

* ce kapanma
e Depresyon
e Kendini suclama

Davranissal

* Dikkat azalmasi

e Hiperaktivite

» Dikkat ¢cekici davranislarda bulunma
e Tutarsiz davranisiarda bulunma

e Agin konfrolct olma

* KUcuk seylere bile asin tepkiler verme
e Oforite figUrlerine meydan okuma

* Riskli davranislara yonelme

e Suca kansma

Ogrenme ve Oyun

* Dil ve bilissel gelisiminde gecikmeler
* lletisim becerilerinin zayiflamasi

J i§birlikli oyun oynamada zorlanma

Sosyal

Diger cocuklarla iliski kurmada
zorlanma

Sosyal olarak kendini izole etme
Oyunlarda agresif davranma

TanmadiJ kisilere uygunsuz sekilde
baglanma

Baskalan tarafindan farkl sekilde
gorllditgul ya da davranildigi
konusunda asirn hassas olma

Fiziksel

Altiniislatma

Fiziksel yaralanmalar

Karn agrisi

Bas agrisi

Somatik problemler

Daginik bir fiziksel gorinds

Sik sik hastaliklan hakkinda yakinma

Okulla iligkili gt¢lukler

Eve dénme istegi

Derslere devamin duguk olmasi
Duzenli olarak édevlerini yapmama
Sik okul degistirme

Saglikla ilgili randevularnni kagirma




Ev ve Aile Ortaminda Cocuga Yénelik Siddetin Onlenmesi
¢ Alle icinde cocugu bir birey olarak kabul etmek ve cocugun goruslerine saygi duymayi
Ogrenmek

e Alile egitim programlarnni yayginlastirmak. Yakin zamanda Ulkemizde yapilan bir aras-
tirmada (Dedeoglu, Yayla ve Karasahin, 2008) “Siddeti dnlemek icin yapilabilecekler
nelerdir?” sorusuna dgrencilerin %56's1 aile egitimi cevabini vermislerdir.

e Cocuga yonelik siddet iceren davraniglara verilen cezalann caydirnci olmasi

o Risk altindaki ailelere yonelik destek calismalar

Aile ici Siddet Yasantisi Olan Cocuklar ve Okullarin Rolii

Alle icin siddet yasantisi olan 6grenciler icin okul ortami yardim isteyebilecekleri ilk yerler
arasinda yer almaktadir. Bu noktada okul orfaminda bu ¢ocuklara su sekilde destek sag-
lanabilir:

o Ogretmenler ve diger personel cocugu dinleyerek destek olmaya calisabilir

e Cocugun diger sosyal destek hizmetlerine ulasmasina yardim edebilir.

e Guvenli ve destekleyici bir cevre saglayabilir.

o Aile yasantisi kaotik olan cocuklar icin tutarll ve rutini olan bir ¢cevre olusturulabilir

¢ Allelere ve cocuga bakim veren kisilere destek saglanabilir.

e Cocugun cafisma cdzme becerilerini dgrenmesinde ve kisilerarast iliskilerini gelistime-
sinde firsatlar olusturulabilir.

e Cocugun aile ici siddet ve saglikli iliskileri 6grenmesi icin firsatlar olusturulabilir.

e Benlik saygisini, 6zguveni ve psikolojik saglamiigr gelistirmek icin firsatlar saglanabilir.

Okul Ortaminda Cocuga Yénelik Siddet

Cocuklann farkli siddet turlerine maruz kaldiklan ortamlardan biri de ne yazik ki okul orta-
midrr. Ukemizde ortaddretim égrencilerinin siddet algisini inceleyen bir calismada De-
deoglu, Yayla ve Karasahin, 2008) d6grencilerin %151 6gretmen ve yoneticilerden siddet
gérdugunu bildirmiglerdir. Bugun 100'den fazla Ulkede cocuklar okullarda sopa, kemer vio
nesnelerle ddvllerek siddete maruz kalmaktadir (BM, 2006) EGitim orfaminda en sik kar-
silagilan siddet turleri arasinda bedensel cezalar, cocugu kuicUk dusuricu cezalar, azar-




lama, bagirma, akran istismar ve cinsel siddet iceren davraniglar yer almaktadir. Okul-
da yasanan siddet olaylan azimsanmayacak duzeydedir ancak sikiikla rapor edilmezler.
Cocugun egitim orfaminda siddete maruz kalmasi, okula devamsizigin artmasi, okulu
birakma ve motivasyonun azalmasi gibi yasantilarla sonuclanmaktadir.

Okul Ortaminda Yasanan Siddet Turleri

¢ Fiziksel ve psikolojik siddet: Cocuga yonelik fiziksel ve psikolojik siddet okul orfaminda
hem ogretmen ve diger okul personeli tarafindan uygulanabilecegi gibi 6grenciler
tarafindan da uygulanabilmektedir.

e Cinsel siddet: Cok fazla cinsiyet rolleri vurgulanmis daha genel ifadelerle yazimal.
Bizde yasanan okul terklerinde bu tur bir neden tespit edilmis mi?Akran Zorbaligi: Akran
zorbalginin en yaygin turl sézel zorbalikhir ve internet ve akilll telefonlar akran zorbali-
ginin e-postalar, cevrimici sohbet odalan, kisisel web sayfalar, kisa mesajlar Uzerinden
de yasanmasina sebep olmaktadir. Bu tUr zorbalik davraniglan siber zorbalik olarak
adlandinimaktadir. Siber zorbalk, diger zorbalik turlerinden farkl olarak cocuklan daha
fazla etkilemektedir. Omedin akran zorbaliginda okuldan eve déndigi zaman gocuk
kendini guvende hissederken; siber zorbalk 7 gun 24 saat devam eder, okulda, aligve-
rig merkezinde veya evinde bile cocugu etkileyebilir.

e Kavga, fiziksel saldin ve ceteler: Fiziksel kavgalara ve cetelere erkek dgrenciler kiz
ogrencilere gore daha fazla kansmaktadir.




Yanliglar

Akran zorbalidi, cocukluk yo-
santisinin normal bir pargasidir.

Bazl cocuklar dogustan diger-
lerine zarar verme egiliminde-
dir.

Cocuklarnn bu davraniglan bu-
yUyUnce kendiliginden kaybo-
lur.

Ogretmenler gerekli beceri ve
donanima sahip olmadigi icin
akran zorbaligini 6nleyemezler.

En iyi secenek akran zorbaligin
gdrmezden gelmekdir.

Sadece erkek cocuklar zorba-
ca davranislarda bulunurlar.

isim takma, hakkinda dediko-
du yayma veya amagli olarak
bir cocugu utandirma gibi
davranislar cocuklar arasinda
oldukca normaldir. Cocuklar
boyle seyler yaparlar.

Akran Zorbalgi Konusundaki Yanlislar ve Dogrular

Dogrular

Akran zorbalidi blyUmenin normal bir parcasi degil-
dir. Cocuklar birbirlerine saygl duymay ve digerleri-

ne nazik davranmayi ve bununla birlikte digerlerinin
canini yakmanin uygun olmadigini égrenebililer ve
ogrenmelidirler

Zorbalik davranigi dgrenilmis ve icinde bulunulan
sosyal ortamlarda devam ettirilen bir davranigtr.
Ayni zamanda bu davranig durdurulabilir,

Cocuklarn 6fke iceren bazi davraniglan ¢cocuk ol-
gunlastikca azalsa bile akran zorbaligr yetiskinler
veya diger akranlar tarafindan énlemler alinmadi-
ginda devam eder hatta bazi durumlarda sug ice-
ren davranislara donusehbilir.

Ogretmenlerin bir cogu akran zorbalidi durumiarni
Onlemede yeterli bilgi ve beceri dizeyine sahip ol-
madigina inanirlar. Ancak égrenciler égretmenleri-
ne guvenir ve intiyaclan oldugunda égretmenlerinin
kendilerine yardim edecegdine inanir. Ogretmenler
akran zorbaligini gerekli egitimleri aldikian sonra
basaril bir sekilde yonetebilirler.

Bu gibi bir yaklasim zorbalara istedikleri gibi davra-
nabilecekleri mesajini tasir. Ayni zamanda kurban-
lara da kendi baslanna olduklan ve zorbaliga do-
yanmalan gerektigi mesaijini verir. Bu nedenle dogru
mudahale dnemlidir.

Zorbal@in bazi turleri (6m. fiziksel zorbalik) genellikle
erkek 6grenciler tarafindan yapilmasina ragmen kiz-
lar da siklikla iliskisel ya da sézel zorbalik iceren dav-
raniglarda bulunurlar. Diger bir ifadeyle hem kiziar
hem erkekler zorbaca davranislarda bulunabililer
ancak zorbalk davraniglannin tard farkilagsmaktadir.

isim takma, hakkinda dedikodu yayma veya
amacli olarak birini utandirma gibi davraniglar, ciddi
bir akran zorbaligidir. Okulda akranlarn tarafindan
reddedilme uzun dénemde okulu birakma yetiskin-
lik ddneminde psikolojik sorunlar ve hatta intihar gibi
¢ok ciddi sonuclara yol acabilir.




Egitim Ortaminda Siddeti Onleme ile ilgili Temel Yaklasimlar

Okullarda yasanan siddetin dnlenmesinde benimsenecek temel yaklasim ve amaglar

sunlardir.

Oncelikle siddet ortaya cikmadan énlenmelidir.
Cocuga yonelik siddetin tekrar tekrar yasanmasi dnlenmelidir.

Tum Onleyici cabalara karsin siddet gergeklesmisse siddetin olumsuz etkilerini azaltmak
ve onlemeye calismak gerexir.

Siddetin bir kusaktan diger kusaga gecmesi dSnlenmelidir.

Ogretmenler ve cocukla calisan diger personel siddet icermeyen catisma ve ¢ozim
yontemlerini kullanmali ve siddet icermeyen mesajlar vermelidir.

Okullarda Siddeti Azaltmada Kullanilabilecek Kaynaklarnmiz

Personel: Okulda goérev yapan gerek egitimciler gerekse diger personelin hepsi 6gren-
cileri bir birey olarak kabul etmelidir. Ancak bu sekilde tum égrenciler Snemsendiklerini
hisseder. Personel ile ilgili bir diger nemli nokta 6gretmen-édrenci oranidir. OJretmen-
lerin d6grencilerini gdzlemleyebilmeleri ve dégrencilerinin davraniglarindaki degisimi fark
edebilmeleri icin bu gereklidir. Siniflardaki 6grenci sayisinin kalabalik oldugu okullarda
her 6gretmene takip etmeleri icin 5-10 égrenci verilerek bu sorunun Ustesinden geli-
nebilir. Okul personelinin dgrencilerin gelisimsel &zellikleri ve ¢esitli davranig sorunlarna
nasil mudahale edebilecedi konusunda bilgi sahibi olmasi dnemilidir.

Fiziksel Ortam: Okulda yasanan siddet olaylannin gerceklestigi yerler tespit edilerek
bu mekanlarnn yeniden dizenlenmesi dnemlidir. Ornegin édrenciler en ok kendi ara-
lannda merdiven altinda bir boslukta kavga ediyorlarsa merdiven alti fiziksel yapr da
degisiklik yapilarak kapatilabilir veya oraya yakin cevredeki ndbetci dgretmen sayisi
arttinlabilir. Bunun disinda fiziksel orfami égrencilerin cesitli aktiviteleri yapabilecekleri
sekilde duzenlemek de siddet olaylannin azalmasina katki saglayabilir.

Okul PDR Programilari: Yillik psikolojik danisma ve rehberlik programilar igerisinde duy-
gularn ifade etme, iletisim ve sosyal becerileri gelistirme, problem ¢ozme becerileri gibi
konulara mutlaka yer veriimelidir. Bu konular duz anlatim seklinde degil égrencilerin
etkinlikler yaparak égrenmelerine firsat saglayacak sekilde duzenlenmelidir.

Okul Kurallan: Her egitim 6gretim yilinin baginda okulun ve égrencilerin gereksinim-
lerine gdre okul kurallan yeniden belilenmeli ve &grencilerle okul kurallan hakkinda




konusulmalidir. Bu konusmanin iceriginde sadece kurallar degil, kurallara uyulmamasi
durumunda égrencilerin karsilasabilecegdi sonuclar da acik ve net bir sekilde ifade
edilmeli ve 6grencilerin bunlan anladigindan emin olunmalidir. Bu gibi durumlarda 6g-
rencilerle bir kontrat imzalamak égrencilerin kuralara uymasinda efkili olabilmektedir.
Burada énemli bir nokta kurallarin herhangi bir dgrenci tarafindan ihlal edilmesi duru-
munda ogrenciler arasinda aynm gdzetmeksizin gerekli yaptinmiann uygulanmasidir.

e Akran Mentérler: Ogrenciler siklikla kendi yaglanna yakin kisilerin énerilerini daha cid-
diye alirlar. Burada ilk olarak égrenciler arasinda mentorluk yapabilecek dgrenciler
belirenmeli, ardindan bu &grencilere gerekli egitimler verilerek ve mentrdlerin diger
ogrencilere 6grendigi bilgileri ulastirmasi saglanmalidir.

Akran zorbaligini dnlemede égretmenlere dlisen goérev ve sorum-
luluklar

e Model olma: Ogretmenin ve diger okul personelinin dgrencilerle konusma sekli 6gren-
cilere model olma agisindan son derece énemlidir. OJretmen sinifta bir dgrencinin
surekli olarak eksikliklerini ve yetersizliklerini vurguluyorsa ya da o égrenciye karsi hakaret
iceren, kicumseyici sozler kullaniyorsa akranlar tarafindan da bu égrencinin zorbalga
maruz kalma olasiidr arfacaktr, OFretmenlerin olumiu veya olumsuz pek ¢ok davra-
nislannin égrenciler tarafindan model alindiginin farkinda olmalar ve dikkat etmeleri
onemlidir.

"W

o Pozitif pekistirecler kullanma: Sadece “aferin®, "cok lyisiniz* gibi ifadeler davranis de-
Gisimi icin yeterli degildir. Ornegin siniftaki dgrencilerin davraniglan giin boyunca birbir-
lerine sayqil bir iliski oldugunda ™ sizinle gurur duyuyorum, gun boyunca birbirinize ¢ok
sayglll ve sevgi dolu davrandiniz. Bu nedenle yarn ...... derste 15 dakika oyun oyna-
maniza izi verecegim.” seklinde bir yaklasim olumlu davranislann pekismesine daha
fazla katki saglayacakdr.

o Ovgl ve cesaretlendirme: Ogrencilerin birbirleriyle olan iligkilerinde olumlu bir davro-
nislan gdzlendiginde bunlann ifade edilmesi olumlu davranislann diger égrenciler to-
rafindan da benimsenmesine katki saglayacaktr. “Ahmet, Hasan'in sirasini tagimasina
yardim etmen gergekten hosuma gitti. Yardm ettigin icin tesekkir ederim.”, “Leyla,
bugun ders boyunca dikkatin mukemmeldi. Cok iyi bir is cikardin, aferin.”, “Yesim, senin

icin ne kadar zor oldugunu biliyorum ve bu sorunun Ustesinden gelmek icin gosterdigin

cabaya hayranim.” gibi ifadeler buna ornek olarak verilebilir.
e Empati becerileri e@itimi

e Sosyal beceri egitimi




e Problem ¢dzme becerilerinin dgretiimesi

Yol gésterme: Ogrencinizin maruz kaldidi akran zorbalidini belgelemesi, istenmeyen
metin mesaijlan aldiginda bunlan telefon operatdrierine veya diger sosyal paylasim
aglannin sikGyet hatlanna bildirmesi, durumu okul idarecilerine iletmesi ve eger cinsel
icerikli mesajlar veya tehditler sdz konusu ise polise bildirmesi icin destek olunmalidir.

o )
OGRETMENLER

EQer bir 6grencinizin siddete maruz kaldiginizi dusunuyorsaniz asagidaki sorular kul-

lanarak bu konu hakkinda égrencinizden daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Cocugun guvenligi ile ilgili sorular

e Canin aciyor mu? Eger canin aciyorsa nerenin agndigini ya da vicudunda ne-
reye dokunuldugunda caninin yandigini bana sdyleyebilir misin?

* Aksamlarn rahat uyku uyuyabiliyor mussunu? Eger uyuyamiyorsuan uykun neden
pbdlunuyor?

* Evde yemek duzeninizde herhangi bir degisim var mi? Eger varsa neler degisti?

» Korktugun ya da seni endiselendiren bir seyler var mi? Bunlarn benimle paylasmak
ister misin?

Yasananlarla ilgili sorular

* Bir seyler oldugunu biliyorum. Sendeki farkliiklan gérayorum. Lutfen bana soyle.

Sana sdz veriyorum konustuklanmiz aramizda kalacak, neler oldugunu bilmek
istiyorum

* Bunlar ne zaman yasandi?
* Bu nasil oldu?
* Bunu baska kimseyle konustun mu?

* Bu daha 6nceden de yasandi mi?

2 /

Cocuk Yuvalari ve Yetistirme Yurtlarinda Cocuga Yonelik Siddet

Beden, ruh ve ahlak gelisimleri veya sahsi guvenlikleri fehlikede olup; anne veya babasiz,
anne veya babasi belli omayan, ebeveynleri tarafindan terk edilen, anne ve babasi
tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollu ickileri veya uyusturucu maddeleri kul-
lanma gibi her turll sosyal tehlikelere ve kotu aliskanlikiara kargi savunmasiz birakilan ve
basibosluga surdklenen, suc magduru veya suca bulasmis cocuklann bakim ve koruma
hizmetleri deviet tarafindan yapiimaktadir. Ulkemizde bu tir cocuklardan 0-12 yas arasin-
dakiler cocuk yuvalannda, 13-18 yas arasinda olanlar ise yetistirme yurtlannda kalmakta-




dir. Cocuga yonelik siddet her turlt ortamda yasayabildigi icin bu kurumlarda da kalan
cocuklarda zaman zaman siddete maruz kalabilmektedir.

Cocuk Yuvalarn ve Yetistirme Yurtlarinda Yasanan Siddet Tipleri

e Bedensel Cezalar: Dayak, sicak suyla cocugu yikama gibi davraniglan iceren beden-
sel cezalar yetistirme yurtlannda en sik karsilasilan cezalar arasinda yer almaktadir.

¢ Engelli Cocuklara Yonelik Siddet: Koruma altinda olan ve engelli cocuklara uygula-
nan siddet bazen tedavi seklinde sunulabilmektedir. Ornegdin bazi Ulkelerde yetistime
yurdunda kalan engelli cocuklara elekfrokonvulsif fedavi gerekli kas gevseticiler kulla-
nimadan veya anestezi verimeden yapilimaktadir.

e Akran Zorbaligi: Kurum bakimi saglayan personelin gdzetiminin zayif olmasi ve yasca
daha buyuk ve agresif cocuklarla daha kucuk ve ice kapanik ¢cocuklann bir arada
bulunmasi durumunda bu kurumlarda akran zorbaliginin yasanmasi kaginiimazdir. Ku-
rum personelinin akran zorbaligina izin vermesi ya da géz yurmasi durumunda akran
zorbaliginin gérdlme sikligi artmaktadir.

Toplum icerisinde Cocuga Yonelik Siddet

Cocugun icinde yasadigi sosyal cevre de cocuga yoénelik siddetin yasanabilecegi or-
tamlardan birisidir. Yoksullugun arttigi, sosyo kulturel dlzeyin dustugu, etraftaki kisilerin so-
runlarni veya ¢atismalan bicak ya da silah gekme gibi siddet iceren cézme egiliminde
olan cevrelerde buylyen ¢cocuklar siddete maruz kalma agisindan buyuk risk attindadir.

Sosyal Ortamda Yasanan Siddet Turleri

¢ Oftorite figlrleri tarafindan sergilenen siddet davraniglar: Bazi sosyal cevrelerde ce-
sifi amaclarla ¢ocuklar cezadan muaf olduklan dusunulerek ¢esitli eylemlerde kullo-
nilabilmektedir. Polisin mudahale etmesi gereken durumlar ortaya cikiginda ¢ocuklar
bu durumdan zarar gormekte hatta bazi durumlarda cocuk dlimuyle sonuglanabil-
mektedir. Aynica ¢cocuklar bazen spor antrendrleri ve dini yetkililer gibi cocuga bak-
makla sorumlu olan kisiler tarafindan da siddete ugrayabilmektedir.

e Cetelesme: Cocugun yasadigi sosyal cevrede ¢etelerin bulunmasi durumunda gete
uyeleri cocuklara yonelik fiziksel siddet iceren davranislarda bulunabilmektedir.




e Akran siddeti: Akranlar arasinda fiziksel siddet iceren davraniglar 6zellikle gelismemis
cevrelerde daha yaygindrr. Genelde issizligin yuksek oldugu, ev ortamindaki standart-
lann dusuk oldugu egitimin dusuk oldugu cevrelerde yetisen akranlar silah kullanmaya,
birbirleriyle kavga etmeye daha fazla egilimlidirler.

e Cinsel Siddet: Cocuga yoénelik cinsel siddet genellikle cocugun tanidigi kisiler tarafin-
dan yapimakia birlikte bazi durumiarda sosyal cevredeki yabancilarda cocuga yone-
lik cinsel siddet iceren davraniglarda bulunabilir.

Siddet Magduru Cocuklara Yardim igin Bagvurulabilecek Kurum ve Kuruluglar

Aile ve Sosyal Politikalar il MadurlUkleri

ALO 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Ozuri Sosyal Hizmet Danisma hatti
KOZA Siddet Onleme ve izZleme Merkezi

Valilikleri — Kaymakamliklar

Cumhuriyet bassavcilikian

Emniyet mudurlUkleri — karakollar

Saglik kuruluglan

Cocuklarla ilgili sivil toplum kuruluslar
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Cocuklar Sevgiyle Biiyiisiin!
We Love Our Children!

http://siddetinonlenmesi.melb.gov.ir

i /siddetinonlenmesi L= @siddetionleme

Bu yayin Avrupa Birligi'nin mali destegiyle hazidlanmuigtr.
Bu yayinin icerigi tamamen Danismanin sorumiulugundadir ve Avrupa Birligi'nin gordslerini yansitrnamaktadir.
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